
 

 

        

         

 
 

若手社員と管理職の調整役として活躍が期待される中堅社員に対し、チームを

強くするためのコミュニケーション能力の向上を中心に、今後、管理職としてステップアッ

プするために必要な能力を習得するセミナーを開催します。 

是非ご参加ください。 

     

≪日 時≫ 令和 7年 7月 9日 (水) 

14:00～16:00 

≪場 所≫ 堺商工会議所 2階大会議室 

堺市北区長曽根町130番地23 

≪受講料≫ 会員：無料 

※堺･高石･泉大津･和泉商工会議所 

一般：2,200円/名(消費税込) 

≪定 員≫ 50名（先着申込順） 

※オンライン受講は無制限 

                         ≪講 師≫ 

オフィスマーラス 

代表 出口 郁子 氏 

 

日本航空㈱にて乗務員の

マネジメント並びに人材

育成を担当。退社後は、

数多くの企業の管理職・

リーダー研修、新入・若

手社員研修の講師として

活躍。 

 

 

 

 

 

 

 

【主催】堺商工会議所 【共催】高石・泉大津・和泉商工会議所 【協力】大阪府（OSAKAしごとフィールド） 

≪お問合せ≫ 堺商工会議所  産業振興課  TEL：072-258-5502 FAX：072-258-5580 

 

 

１．必要なスキルとマネジメント能力  
 

 中堅社員の役割と重要性 

 求められるマネジメント能力 

 チームで考え動く組織にするためには 

 

 

２．円滑なコミュニケーション能力  
 

 心理的安全性の高いチームの作り方 

 多様なチームメンバーの尊重・ 

ヒアリング力 

 信頼されるコミュニケーション能力 

 

 

３．変化するリーダーシップ能力  
 

 主体性を発揮するための若手社員 

との関わり方 

 ティーチング・コーチング・ 

フィードバックの有効な使い方 

 

カリキュラム 

中堅社員のスキルアップセミナー 

“信頼を築くコミュニケーションとは？” 

ZOOM受講可 

QRコード 

≪お申込み方法≫以下のいずれかの方法でお申込みください。 

① メールフォームからお申込み  

⇒ https://forms.gle/VUH8AJZaQ1EFKjSn8 

② 裏面申込書にご記入のうえ、FAXにてお申込み 

 

 

https://forms.gle/VUH8AJZaQ1EFKjSn8


【FAX072-258-5580】堺商工会議所 産業振興課行 

 

中堅社員のスキルアップセミナー（7/9）受講申込書 

 

事業所名 

ふりがな 
電  話  番  号   

F A X 番  号   

所  在  地  （〒 － ） 

連    絡 

担当者名 
（部署・役職）                              （氏名） 

受講形式 
□セミナー会場での受講    

□オンライン（ZOOM）での受講 

受講者名 （部署・役職）                              （氏名） 

受講者名 （部署・役職）                              （氏名） 

受 講 者 

E-mail 

※丁寧に間違いなくご記入をお願いします。オンライン受講者は必須です。 

＠ 

支払方法  

□堺 □高石 □泉大津 □和泉 商工会議所会員のため無料 

（所属している会議所にチェックをお願いいたします） 

□一般 ２,２００円 ×        名 =         円 （消費税 １０%対象） 

（内 消費税額 ２００円 ×         名 =         円） 

下線部に受講人数および金額のご記入をお願いいたします。 
 

受講料を7月1日（火)までに 

 □銀行口座へ振込 ／ □当所へ事前に持参 (セミナー当日の支払いは不可） 

振込について 

【振込先】 

紀陽銀行 堺支店 普通口座 ０１７６２４０  

三菱ＵＦＪ銀行 堺支店 普通口座 ００７１２１７ 

【口座名義】 

堺商工会議所 

※お振込の際「S０３」(エスゼロサン)をお振込名義の前に付けてください。 

『S０３』＋『事業所名』（例：S０３サカイナカモズショウテン） 

 

※振込手数料は負担いたしかねます。 

※7月2日(水)以降の受講料返金については、応じかねます。 

 

堺商工会議所 登録番号 T9120105000346 

適格請求書として、当申込書および振込明細書を保管してください。 

メールフォームよりお申込みの場合は、申込完了メールも併せて保管してください。 

※ ご記入いただいた情報は、当所からの各種連絡・事業運営のために使用します。また、当事業で撮影する写真は所報等で掲載する場合があります。 

 

★ZOOM 受講ご希望の場合は、下記ＱＲコードを読み取っていただき、注意事項を必ずご確認ください。 

★QR コードを読み取れない方は、当所ホームページから必ずご確認をお願いします。 

     ⇒https://sakaicci.or.jp/online_zoom/ 

WEB申込みはコチラ 


